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Lungtransplantationer i Sverige 1990-2021
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Lungtransplantationer Scandiatransplant

* Ltx per miljon invanare 2021
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AU ST RI A | 13,77
CANADA I 0,24
BELGIUM I 8,17

Lungtransplantationer —————

SLOVENIA I 7,11

am AUSTRALIA I , 7
Id n 202 1 ISRAEL e 5,85
Va r e NETHERLANDS ma— 5,35
NEW ZEALAND I 5,31
FRANCE m— 4,92
SWEDEN mEEs—— 1,88 _
CZECH REPUBLIC S 4,86
SWITZERLAND mEE—— 4,8
NORWAY I 4, 43
FINLAND I 4,32
IRELAND I 4
DENMARK maasssssssssssss—— 3,68
GERMANY maaasssssssss——— 3,4
PORTUGAL e 3,29
SOUTH KOREA maaassssmmm——m—m 3,24
CROATIA mEEEEEE—— 2.2
ITALY s 1.9
HONG KONG s 1,89
SAUDI ARABIA s 1.8
POLAND mmmmmmmm 1,76
UNITED KINGDOM s 1,57
ESTONIA e 1,5
HUNGARY meassssm 1,46
CHILE msssm 1,15
THAILAND msm 1
ARGENTINA msmm 0,81
JAPAN mmmm 0,74
BELARUS mmm 0,63
URUGUAY mmm 0,57
CHINA mmm 0,53
GREECE mm 0,5
COLOMBIA mm 0,41
COSTARICA mm 0,39
BRAZIL mm 0,39
LITHUANIA mm 0,37
QATAR mm 0,34
TURKEY m 0,24
IRODaT IRAN 1 0,11
ROMANIA 1 0,05
MEXICO | 0,05

INTERNATIONAL REGISTRY IN ORGAN DONATION AND UKRAINE | 0,02

TRANSPLANTATION
Worldwide Lung Transplant 2021 (pmp)



Lungtransplantationer Eurotransplant

Lung transplants (deceased donor), per million population, by year, by country

UcLCIEIEE e 20120 2013 | 2014 | 2015 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021

Austria 14.7 15.1 15.8 15.1 12.6 13.2 12.9 11.2 11.2 13.8

Belgium 11.6 9.1 9.3 10.2 114 10.7 10.2 9.9 8.1 8.1

Croatia 2.2

Germany 4.4 4.6 4.4 3.6 4.0 3.7 45 4.3 41 3.4

Hungary 1.7 2.1 2.4 1.8 1.7 14
Luxembourg

Netherlands 4.8 5.2 54 4.6 4.3 4.3 5.2 6.1 5.0 S

Slovenia 1.0 4.8 7.6 7.1

All ET 52 5.1 5.1 4.6 4.8 4.7 53 5.1 4.8 { 4.6

statistics.eurotransplant.org : 2271P_lung : 27.01.2022 : based on population at start of year
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Remiss till lungtransplantation

Antal remisser till lungtransplantation
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Remisser till Ltx per region

Antal remisser / 100000 invanare

per region 2012-2020
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Antal Ltx per region

Antal lungtransplantationer / 100 000 invanare

per region 2012-2020
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Diagnoser vid Ltx i Sverige

FIGUR 3. Indikationer for lungtransplantation (1990-
2019), antal patienter och andel (procent)
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Diagnoser vid Ltx ISHLT-registret

Adult Lung Transplants

Major Diagnoses by Year (Number)
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Remisser for Ltx-utredning Sverige 2016-2021
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Diagnosfordelning remisser 2016-2021
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Remisser for Ltx-utredning Sverige 2016-2021
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Diagnosfordelning remisser 2016-2021
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Diagnosfordelning transplanterade

Diagnosfordelning Ltx Sverige 2016-2021
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Diagnosfordelning remisser / Ltx
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Indikationer

- Kronisk lungsvikt dar alternativ behandling (exempelvis lakemedel,
syrgasbehandling, ventiler) provats och uttomts

- Uttalad paverkan pa patientens livskvalitet

- Kort forvantad overlevnad utan lungtransplantation (forvantad mortalitet >50%
inom 2 ar)

- God forvantad overlevnad efter lungtransplantation, bade pa kort sikt (90
dagar) och pa lang sikt (5 ar) forutsatt god transplantatfunktion.
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Kontraindikationer

« Malignitet: 2 ars recidivfrihet om lag risk for recidiv, t.ex. lokaliserad
hudmalignitet (ej melanom). For de flesta tumorsjukdomar kravs dock 5 ars
recidivfrihet t.ex. blodmaligniteter, sarkom, melanom, brostcancer, njurcancer,

blascancer

 Icke behandlingsbar organsjukdom i t.ex. hjarta, lever, njurar

* Obehandlad aterosklerotisk sjukdom med organdysfunktion, eller
koronarsjukdom som ej gar att revaskularisera
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Kontraindikationer

« Akut medicinsk instabilitet t.ex. sepsis, pagaende hjartinfarkt, leversvikt
* Ej behandlingsbar blodningsbenagenhet

 Aktiv tuberkulos

 Kronisk infektion med virulenta/nhoggradigt resistenta mikrober som ej ar
under kontroll fore transplantation

 Brostkorgsdeformitet/skolios som forvantas ge en svar restriktivitet efter
transplantation

. BMI > 35 kg/m2
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Kontraindikationer

* Non-adherence: Nuvarande eller tidigare non-adherence till medicinsk
behandling som forvantas oOka risken for non-adherence efter transplantation

« Missbruk/beroende av tobak, alkohol eller droger

 Psykiatrisk sjukdom som forvantas ge svarighet att medverka till behandling
och uppfoljning efter transplantation

* Franvaro av adekvat, palitligt socialt natverk

» Gravt nedsatt funktionsniva med dalig rehabiliteringspotential
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Kontakt infor nybesok

* [nfor forsta besoket kontaktar sjukskoterska patienten for bedomning och
planering av besoket.

* Vid samtalet kontrolleras patientens hjalpbehov angaende forflyttning,
hjalpmedel, tolk, syrgas och eventuellt boende i samband med besoket.

* InfOr besoket efterfragas patientens BMI, kontakt med tandvarden,
nikotinbehov, aktivitetsgrad, for att eventuellt initiera atgard pa hemorten fore
besok hos Lungmottagning transplantation, samt om patienten ar barare av
multiresistenta bakterier.
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Vid forsta besoket

» Sjukskoterska traffar patienter for ifyllande av sjalvskattningsformular HADS,
AUDIT, DUDIT, analys av urinprov for drogtest samt blodprover, samt foljer vid
behov upp initierade atgarder fran tidigare telefonkontakt.

» Sjukgymnast

o akarbesok
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Utredningsvecka

* Fysioterapeutisk bedomning

 Dietistbedomning

« Psykosocial utredning (Psykologbedomning, Kuratorsbedomning)
» Arbetsterapeutbedomning

» Thoraxkirurgisk bedomning

« Undersokningar (Doppler halskarl, UKG, DT Thorax och buk) och provtagning
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Transplantationskonferens

* | Lund halls multidisciplinar transplantationskonferens avseende lung- och
hjarttransplantationer en gang per vecka.

* Vid konferensen deltar lungmedicinare, thoraxkirurg, kardiolog, infektionslakare,
Immunolog, samt transplantationssjukskoterska.

« Under konferensen beaktas alla delar av transplantationsutredningen, for att hitta
den basta |osningen for den enskilda patienten. Vid transplantationskonferensen
fattas beslut om uppsattning pa vantelista for lungtransplantation.

 Efter beslut om uppsattning pa vantelista kontaktar transplantationskoordinator
patienten per telefon och informerar patienten om praktiska aspekter kring att
vanta pa lungor.
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